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El "efecto Charlotte" en baja: menos
lola y mas panza chata

Estadistica La Asociacion Americana de Cirugia Plastica (ASAPS) dice que el
aumento mamario ya no es la cirugia mas pedida. ;Y En Argentina?
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Charlotte Caniggia en el Bailando 2016. Luego de un nimero con contratiempos decia: "Me pesan las prétesis".
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Cambian las modas y las apariencias. Asi el "Efecto Charlotte", término
que se populariz6 cuando la hija del ex futbolista Claudio

Caniggia aumenté sus mamas con implantes de 600
centimetros cubicos, parece estar dejando de ser trend topic .
“Me puse 130 de lolas (medida en cm) para sentirme mas sexy y
madura. Estoy feliz, ahora parezco una Barbie”, decia hace tres afios
recién dada de alta del quir6fano. Y -quiza- menos encantada con el
cambio explicaba hace un mes, luego de una actuacién muy criticada en
el Bailando 2016: "me pesan las proétesis".

Es que ahora la panza chata y el cuerpo en forma lideran las
debilidades de mujeres y hombres dispuestos a pasar por el
quiroéfano para lograr la silueta de sus suefios. En estos casos, la
liposuccion o lipoaspiracion (la extraccion de grasa o tejido adiposo de
diferentes sitios del cuerpo) desplazo a los implantes de agrandamiento
mamario del podio de la cirugia estética mas pedida. Asi lo confirman
las estadisticas de la Asociacion Americana de Cirugia Plastica (ASAPS)
sobre un relevamiento que hicieron durante 2015. El incremento fue del
16 % en relaciéon a 2014.
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—> 01 "Salven a Marina Joyce": el video de una
youtuber desaté una insélita campaiia

> 02 Lo escracharon por acosar a una chica en el
tren y dice que la victima fue él

—> 03 Qué, cémo, cuanto: todo lo que hay que
saber sobre las compras puerta a puerta

—> 04 Asi sacaban las vacas del camion jaula para
después faenarlas

—> 05 El restaurante de Messi recién abri6 y ya hay
quejas

Los videos mas vistos

IMPACTANTES IMAGENES DEL CRUCERO MAS
GRANDE ...

EL ENOJO DE UNA MADRE CHICA DE 15 ANOS
ESPANOLA POR UN CASO INTOXICADA POR UNA
DE ... SUPUESTA ...

EN MADRID HAY PONEN A PRUEBAEL |
MUCHISIMOS PUENTE DE VIDRIO MAS
COMEDORES SOCIALES. LARGO ...
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Pocho Lavezzi

En Argentina, los especialistas en Medicina Estética coinciden en que la
liposuccidn es la cirugia mas pedida entre mujeres y varones de 35 a 64
afos. "La moda hace que las prendas sean mas ajustadas, y a
todos nos gusta vernos con el cuerpo modelado y sin rollitos.
Ademas, existen adiposidades localizadas que la dieta y el ejercicio no
pueden quitar, ahi es cuando esta indicado este procedimiento", dice el
cirujano plastico Fernando Felice, uno de los encargados de analizar las
estadisticas de la ASAPS y compararlas con los casos argentinos.

Mira también: 10 situaciones en las que un cirujano plastico
debe decir no

La idea de ni un rollo de més se esté volviendo popular en estos dias. Lo
demuestran los viralizados abdominales de muchas famosas en puperas
(remeras cortas que dejan ver el "pupo") como Calu Rivero, pero
también los vientres trabajados -con abdominales de gimnasio- de
varios varones sex symbols como Mariano Martinez, el Pocho Lavezzi,
Christian Sancho y Nicolas Vazquez.

Sal

Calu rivero y su vientre chato

Para ser justos cabe destacar que la moda de las stper siliconas recién
ahora esté siendo criticada y desplazada por la idea de una figura méas
estilizada. Tampoco vale decir que esta en terapia intensiva. La ASAPS
la senala como la segunda cirugia més pedida. El tema es que durante
una década nada la hizo tambalear de ese primer puesto... Eso si, si se
habla de verdaderos ganadores en temas de belleza, cualquier
intervencién quirtgica pierde frente a los bien
contemporaneos tratamientos no invasivos. Segin la ASAPS,
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estos aumentaron el 22 % en relacion al afio anterior, mientras que las
cirugias crecieron solo el 7%.

Mariano Martinez lucié sus abdominales marcados.

La tendencia de mantenerse al margen del quiréfano y optar
por tratamientos indoloros, ambulatorios y de recuperaciéon
inmediata es la apuesta de la medicina estética de este siglo. Y en este
territorio, también hay imbatibles: la toxina botulinica Tipo

A viene liderando su area desde el 2000. Ella gan6 su fama
gracias a que, inyectada en ciertos musculos, los inmoviliza e impide que
se formen arrugas y surcos, haciendo que el rostro se vea mas relajado y
joven, durante, por lo menos, 4 a 6 meses. No dispuesta a bajar del
trono, en los altimos afos ampli6é su campo de accién a otras zonas del
rostro. "Ademés de ser ideal para las arrugas de la frente, el entrecejo y
las patas de gallo, ahora también puede usarse para las arrugas
de la nariz, el cuello, las comisuras de los labios, delinear el
contorno de la cara y recolocar las cejas", dice la cirujana pléstica
Griselda Seleme.

Mira también: Cirugias estéticas: por la moda de verse

natural, crece la movida anti-quirdfano

Otro tratamiento con buenas calificaciones dentro de los no invasivos
son los rellenos de acido hialurénico, que figura segundo entre los mas
demandados. Esta alternativa, que permite minimizar arrugas y
recuperar el volumen facial, se realiza mediante infiltraciones y sus
resultados duran de 12 a 18 meses.

Hay que reconocer que tanto la toxina botulinica como los
rellenos de acido hialurénico son tratamientos de alto
impacto ya que sus resultados son visibles de manera rapida y
contundente. La lista sigue con un tercer puesto para la depilaciéon
definitiva y luego con los tratamientos no quirtrgicos que apuntan al
cuidado de la piel para brindarle luz y vitalidad como peeling quimicos,
tratamientos laser, radiofrecuencia y microdermoabrasion. Opciones
bastante mas caras, pero con efectos sutiles, para silenciar no
soblo los afios que se suman sino los que se ocultan.

te puede interesar

iInsélito! Marcelo Tinelli se fue del estudio en pleno
programa
Una situacion insolita se vivié en ShowMatch (El Trece, a las


http://www.clarin.com/sociedad/Cirugias-esteticas-natural-movida-anti-quirofano_0_1597040435.html
http://www.clarin.com/extrashow/fama/insolito-Marcelo_Tinelli-se-fue-estudio-pleno-programa-ShowMatch_0_1621037939.html

